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Cum contribuie arhitectura la calitatea vietii?

conf. dr. arh. Serban Tigdnas

conf. dr. arh. Serban Tiganas

De aceasta datd am primit de la ARENA Con-
structiilor o intrebare care poate pdrea apa-
rent retorica. Care este contributia arhitectu-
rii la calitatea vietii? Dacd intrebarea ar fi fost:
contribuie arhitectura la calitatea vietii? Ras-
punsul ar fi fost foarte probabil un da general,
dar care nu ne-ar fi oferit nuante si explicatii.
Tns3si calitatea vietii este mai mult ca sigur un
complex de indicatori perceputi diferit de fie-
care persoana.

in general, cand ne gandim la calitatea vie-

tii ne putem referi la rezultanta starii fizice si
psihice, a sdnatatii, frumusetii si fericirii, asa
cum o simte fiecare. Ce poate aduce arhitec-
tura acestora? Pentru a incerca un raspuns ar
trebui sa pornim de la intelegerea arhitecturii
care, datorita complexitatii ei, nu are o defini-
tie singulara simpla si clara.

Despre arhitectura putem spune ce este si ce
nu este, chiar dac3, firesc, voi putea fi con-
trazis de catre cei care au altad opinie. Am mai
scris destul de mult despre ce este sice nu
este arhitectura. Nu o sa reiau argumentatii-
le pe care le-am folosit in extenso. Voi spune
doar cd arhitectura este o realitate construi-
ta n scopul de a fi utilizatd, de a adaposti si a
folosi oamenilor si activitatilor lor, la care se
adaugd toate efectele pe care le determina si
consecintele pe care le are.

Arhitectura reprezinta aproape tot ceea ce
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B Arhitectura conteaza, rezolva, ofera, mediaza si leaga tot ceea ce ne intereseaza in localita-
tile in care traim, studiem, ne refugiem sau ne petrecem cel mai frumos timp. Dar arhitectura nu
poate fi niciodata privita in afara contextului, a timpului si a posibilitatilor.

construiesc oamenii, ceea ce are functiune si
formad. Multa vreme s-a considerat ca arhitec-
tura este doar contributia cultd, cu certd va-
loare artisticd, care reprezintd doar un frag-
ment restrans din ceea ce se construieste.
Odata cu epoca moderng, cand arhitectura
s-a democratizat, a devenit, la fel ca designul
industrial, accesibila pe scara largd, societa-
tea atribuind arhitectilor misiuni tot pe sca-
rd larga, e clar ca nu mai putem spune cd ar-
hitectura este doar ceea ce au realizat elitele
profesiei, pentru elitele societatii. Arhitectu-
ra nu mai poate fi considerata doar excelen-
ta construirii sau doar ceea ce realizeaza ar-
hitectii, doar partea lor de contributie la me-
diul construit.

Binomul forma - functie, indiferent de ordi-
nea n care sunt prezentati termenii, a inso-
tit definirea arhitecturii pe parcursul istoriei
sale, care coincide cu istoria conditiei umane.
Daca functiunea descrie destinatia cladirilor,
modul n care activitatile desfasurate acolo
se pot petrece, forma descrie realitatea fizi-
cd perceputa a mediuluiin care se desfasoa-
rd activitatile. Din tot ce determina cele doua
rezulta ceea ce numim in mod uzual confort,
care este o notiune complexa ce descrie ca-
litatea conditiilor pe care le primim in spa-
tiul construit, dar care nu depinde exclusiv

de acesta. Confortul poate fi augmentat sau
dimpotrivd, denaturat de oamenii care folo-
sesc la un moment dat spatiile. Confortul se
adreseaza perceptiei, simturilor, fiind fizic,
psihic, senzorial, relational. El este in mod
evident diferit acasg, la lucru, in sala de spec-
tacol sau la spital. Ar putea fi considerat o
forma de satisfactie complexa care, in mod
evident poate fi asociata calitatii vietii prin in-
sumarea starilor de confort date de spatiile
n care ne petrecem viata.

Se poate spune ca oamenii au ca dorinte ge-
nerice fundamentale doud categorii cuprin-
zatoare: frumusetea si nemurirea, sau durata
n care se pot bucura de frumusete.
Frumusetea e cea proprie si cea inconjura-
toare, a oamenilor, artelor, evenimentelor si
bineinteles a spatiului, natural si construit.
Nemurirea, timpul etern, sunt doar o aspi-
ratie care poate fi totusi atinsa nu prin via-

ta vesnicd, inca inaccesibila speciei noastre.
Poate fi atinsa prin memoria colectiva, prin
pastrarea ca patrimoniu a contributiilor la is-
toria omenirii prin faptele, creatia, sacrificiul,

B Arhitectura recompenseaza, permite, tor-

tureaza sau glorifica. Arhitectura imbolnaves-
te sau contribuie la vindecare, educa, comuni-
ca, marturiseste.
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B Acolo unde nu e arhitectura nu poate fi
viata continua si completa. Nu suntem oa-
meni fara arhitectura.

relevanta, ideile cuiva. Arhitectura este una
dintre cele mai importante componente ale
patrimoniului material care imbind ambele
aspiratii umane, frumusetea si eternitatea.
Arhitectura pune in valoare valorile oameni-
lor. Arhitectura, atunci cand este cea a celor
nenorocosi, este un drept fundamental fara
de care nu exista umanitate. Cand vorbim de
cei mai multi, arhitectura este aspiratie si im-
plinire, doritd sau atinsa acasa, in vacante, in
cotidian sau exceptional. Pentru cei mai pu-
tini reprezinta luxul fara limite, indrazneala,
optiunea neingradita. Faraonii si imparatii au
Tncercat sd se eternizeze prin arhitectura si
noi continuam sd contemplam aceste incer-
cari, confirmandu-le reusita.

Spune-mi cum e arhitectura in care
traiesti si o sa-ti spun cine esti!

Am parafrazat si transformat o zicald cunos-
cutd pentru a sugera, daca mai trebuie, fap-
tul cd arhitectura devine parte din identitatea
fiecdruia dintre noi, dar si a grupurilor de oa-
meni, mai mici sau mai mari. Arhitectura re-
compenseazd, permite, tortureaza sau glorifi-
ca. Arhitectura imbolnaveste sau contribuie la
vindecare, educd, comunicd, mdrturiseste.

Sa mai fie oare nevoie sa demonstrez impor-
tanta arhitecturii pentru calitatea vietii?

Sa mai fie oare nevoie sd fac constructii logi-
ce si sd argumentez fiecare segment al aces-
tei importante, cand stim cd acolo unde nu e
arhitectura nu poate fi viata continua si com-
pletd. Nu suntem oameni fard arhitectura.
Atunci, Tnainte de a va ldsa pe fiecare dintre
dumneavoastrd sa apreciati cum contribuie
arhitectura la calitatea propriei vieti, va intreb
de ce acordam arhitecturii atat de putina grija
siimportantd in general? De ce doar ici si colo
casele construite sunt frumoase si demne de
eternitate, cele mai multe fiind in cel mai bun
caz anonime si nesemnificative, daca nu insu-
ficiente, deranjante si periculoase?

Avem un mod de viata, ne dorim un stil de
viata. Un stil de viata se invatg, se transmite,
se formeazd, construieste si se pdstreaza si
rafineaza. Uneori arhitectura e pur si simplu
acolo sinu o vedem. Daca nu ar fi, sau dacd
ar fi altfel am fi altfel, poate chiar am suferi.
Ceea ce este extraordinar e cd viata poate
avea calitate intr-o infinitate de combinatii,
din care nu poate nsa lipsi arhitectura.

Va propun la final sa nu uitam ca arhitectu-
ra este si mijloc si scop si nu doar un comple-
ment sau chiar mai putin, un supliment cultu-
ral care ofera satisfactii turistice.

Discutam Tn ARENA Constructiilor de

aproape zece ani despre diferite realitati ale
universului constructiilor, despre tehnica,
legi, fenomene si practici. Uneori, prinsi de
realitatea la care participdm nu reusim sa pri-
vim de la suficienta fnaltime lucrurile pentru
aleintelege pe de-a-ntregul. Poate de aceea
nu gasim calea cea mai bund cand constru-
im. Uitdm cat de importanta este arhitectu-
ra pentru calitatea vietii si credem ca stim ce
trebuie, ce se poate si ce conteaza.

Ar trebui doar ca atunci cand ajungem intr-un
loc deosebit, construit in relatie cu natura si ci-
vilizatia, sd ne punem intrebarea de ce ne bucu-
ram, ne place si ne dorim sd fim acolo? Arhitec-
tura nu doar contribuie la calitatea vietii, pe lan-
ga sau in plus fata de ingredientele esentiale.
Arhitectura este calitatea vietii impreuna cu ce-
lelalte componente fundamentale.

Despre cum putem face arhitectura mai buna
acolo unde traim am discutat si vom mai dis-
cuta, de bund seama. Primul si cel mai impor-
tant pas este sa intelegem si ca arhitectura,
n sensul profund, holistic, este de cea mai
mare importantd pentru calitatea vietii.
Sesizam 1n diferite momente crizele si de-
zechilibrele care compun inevitabil evolutiile
orasului. Suntem, insg, tentati sa ne concen-
tram pe cate una sau alta, care isi manifesta
acut consecintele.

Mobilitatea si traficul, locuirea, spatiile verzi,
gentrificarea, abuzurile imobiliare, retele-

le de utilitati, serviciile publice si multe altele

B Viata poate avea calitate intr-o infinita-
te de combinatii, din care nu poate insa lipsi
arhitectura.

sunt puse pe seama administratiilor publice,
a institutiilor sau a diferitilor actori indepen-
denti. De fapt toate sunt legate intre ele. Nu-
mitorul comun este arhitectura si toate eta-
pele prin care trecem pentru a o dori, gene-
ra, cataliza si realiza.

Strategiile, politicile, planificarea, gestiunea,
construirea si mai ales colaborarea in sensul
satisfacerii echilibrate, in regim de win-win-win
aintereselor prin contributii proportionale
sunt toate importante, mai ales n succesiu-
ne consecventa.

Am discutat si vom mai discuta despre aces-
tea, dar de data aceasta va propun sa rama-
nem cu o singura idee, esentiala: arhitectura
conteazd, rezolva, oferd, mediaza si leaga tot
ceea ce ne intereseazd in localitatile in care
traim, studiem, ne refugiem sau ne petrecem
cel mai frumos timp. Dar arhitectura nu poate
fi niciodata privita in afara contextului, a tim-
pului si a posibilitatilor. Suntem mereu animati
de dorinta si de dreptul de a construi, pe care
ilinvocdm ca parte din modul de viatd in sis-
teme bazate pe democratie. Asa e, dar nu pu-
tem construi oricum, oriunde si oricand. Arhi-
tectura a devenit o artd a invecinarii, a contex-
tului si a anticiparii, pe cand actul construirii
este doar unul al oportunitatii. m
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