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Adapostul din adapost

conf. dr. arh. Serban Tigdnas

conf. dr. arh. Serban Tiganas

Prima menire a oricdrei clddiri este sd ofere
addpost si conditii pentru activitatile celor
care o folosesc. latd nsa ca nu e suficient sa
ne addpostim in cladiri, atat timp cat cladiri-
le insele devin principala amenintare pentru
ocupantii lor, atunci cand sunt atacate.
Astfel au fost create adaposturile construite
n subsolurile cladirilor sau chiar separat.
Memoria unei Europe cu orase intregi dis-
truse de bombardamente a facut ca peste
jumatate de secol sa construim adaposturi
cu aproape fiecare ocazie in care am con-
struit sau reconstruit case.

Ca viitori arhitect, Tn calitate de student ad-
mis la arhitecturd, apartin unei promotii
care a facut stagiul militar la Apararea Civi-
|a. Fosta Apdrare Localad Antiaeriana, ALA,
apoi Apdrare Civild si mai apoi Protectie Ci-
vild, aceastad specialitate fosta militara a mi-
grat catre Ministerul de Interne si a deve-
nit Inspectoratul pentru Situatii de Urgenta,
fmpreund cu pompierii. Ne bucuram pe vre-
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neofensivd, care are legatura cu constructi-
ile si care ne pregateste pentru a salva vieti.
Impreund cu colegii meij, viitori studenti la
arhitectura eram mandri ca unitatea in care
am fost inrolati fusese cea care a interve-
nit la marile inundatii si la cutremurul din
anii 70.

Ulterior, in practica de arhitect m-am ciocnit
constant de problema adaposturilor, care
trebuie realizate conform unei legi specifice.
Am spus ”ciocnit” pentru ca presiunile din
partea investitorilor pentru a nu proiecta si
construi addposturi sau pentru a calcula la
minimum capacitatea de addpostire a aces-
tora au fost deosebite. De ce sd fim obligati
sa bagam bani multi in aceste spatii cu anve-
lope consistente si bine armate, usi speciale
si echipamente de filtrare si ventilatii costi-
sitoare, plus tunele de evacuare, acum cand
nu mai sunt razboaie?

Am auzit aceasta nemultumire din partea
clientilor atat privati, cat si publici de foar-
te multe ori. Am asistat la tot felul de tactici
anti addpost. Unele il plasau Tn documentatii
dar nu il realizau intocmai pe santier. Altele
cdutau compromisuri care sa facd spatiul cat
mai usor de folosit in cadrul cladirilor. Toate
imperfectiunile legislative au fost speculate
pentru evitarea sau minimalizarea adapostu-
rilor, vazute in general ca o rdmdsita absur-
da a unui trecut demult depasit.

A fost si este legea discutabild, prea inter-
pretabila? E greu de spus, dar eu cred cd in-
tre a se impune adapostul si a se admite ex-
ceptia sunt prea putine formule intermedia-
re adaptate la multitudinea de situatii.

Miza financiard a fost poate disproportiona-
ta pentru posibilitdtile din anumite etape ale
dezvoltarii, mai ales acolo unde s-a construit
in regie proprie sau unde foamea de profit a
noilor dezvoltatori s-a manifestat deplin.

S-a intamplat poate la fel ca in cazul pro-
blemelor legate de accesibilitatea cladiri-

lor pentru persoanele cu dizabilitati motorii,
unde au fost prea putine solutii aplicabile si
s-au construit tot felul de aberatii nefuncti-
onale pentru a bifa problema. Sunt convins

cd ati vdzut rampe impracticabile sau eleva-
toare nefunctionale peste tot. Ati avut oca-
zia sa mergeti in Elvetia si sd vedeti acolo,
oriunde, la o pensiune, hotel alpin sau lo-
cuintd, cum aratd un adapost? In aceasta
privinta Tara Cantoanelor este neutra dar
consecventa.

Suntem ntr-un moment complicat al ome-
nirii, cu consecinte greu de estimat, dar
inevitabile.

Cum folosim ceea ce este
construit si, mai ales, cum trebuie
sa construim in continuare?

Am grupat in cele care urmeaza cateva in-
trebadri posibile.

Cine are evidenta completa si corecta a ada-
posturilor, cu localizarea GIS, capacitate si
disponibilitate? Exista harti corelate cu po-
pulatia, locuitorii si utilizatorii diferitelor cla-
diri si ansambluri, astfel incat fiecare per-
soand sau familie sa stie unde se poate ada-
posti de acasa, de la locul de munca, stu-
diu sau din locurile de petrecere a timpu-

lui liber?
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Dacd toate cdile de evacuare in caz de peri-
col sunt clar marcate, indicate, luminate? Ce
putem spune despre adaposturi? Cum arata
politica public in aceastd problema? Tn re-
censamantul care tocmai se desfdsoarad s-a
pus aceasta problemd in mod practic?
Contra ce ne protejam? ALA se referea la
atacurile din aer, respectiv la bombarda-
mentele razboiului conventional. La aces-
tea s-au adaugat mdsuri contra asa numite-
lor arme de nimicire in masa, nucleare, chi-
mice si biologice. Mai nou apar amenin-

tari survenite din cauza schimbarilor clima-
tice, furtuni, temperaturi extreme, inunda-
tii, la care se adauga amenintarea cutremu-
relor, pe care o cunoastem. De acestea din
urma nu te addpostesti in subsol pentru ca
pur si simplu nu e timp pentru asa ceva. Ce-
lelalte Tnsa sunt de actualitate si din pacate
chiar de viitor.

Se pune intrebarea daca nu cumva ar tre-
bui sa asiguram in addpost altfel de confort,
pentru alte durate si in alte conditii?

Avem oare nevoie de adaposturi universale
sau de adaposturi orientate spre anumite ti-
puri de amenintdri, care ar fi, pe cale de con-
secinta, gandite diferit.

Nu cumva exista si alte formule, unele au
devenit vizibile Tn pandemie, care ar putea fi
complementare adaposturilor din beton ar-
mat din subsoluri? Costume, kituri, construc-
tii temporare, chiar addposturi demontabi-
le in interiorul adaposturilor permanente?
Ne permitem sa facem totul anti atomic? De
ce acolo unde sunt mai multi oameni se im-

pune filtrarea aerului, iar acolo unde sunt

putini, nu? Nu trebuie toti sd respire? Uneori

cred ca logica ar trebui rediscutata.

n ce masurd putem vorbi de un pachet de
baza si extra-uri, ca in cazul RCA si CASCO
pentru autovehicule? Sunt trecute locurile
n adapost in cartea funciard, asa cum ar tre-
bui sa fie si locurile de parcare relationate la
apartamentele din locuintele colective?
Daca vorbim de pdrti indivize comune ale ca-
dirilor, cand ne referim la addposturi, ar tre-
bui sd fie atasate si remarcate clar numarul
de locuri pe unitate de locuit. Cum se formu-
leaza ofertele angajatorilor? Loc de munca
Tn cladire cu sau fara addpost? Se da o com-
pensatie la salariu, ca sporul de stres?

Ma voi referi acum la exercitiile de evacua-
re, care se fac, adevarat, periodic, dar sunt
aranjate in asa fel incat sa iasa bine. De ce
nu se fac fara anuntare prealabila si coordo-
nare atenta? De ce se anuntd dinainte? Re-
cent am primit o hartie din partea manage-
mentului unui hotel bun, din alta tard, care
Tmi spunea cd a doua zi urma un astfel de
exercitiu si ma ruga respectuos sa stau in ca-
mera zece minute si sa il ignor.

Tot legat de exercitii, acestea se fac pen-

tru a parasi cladirile si a te regrupa n locuri-
le predestinate. Nu am vazut insa niciodata

exercitii de adapostire. De ce? Suntem cu to-
tii arondati unor centre de vot, nu am pu-
tea fi arondati si unor addposturi, in func-
tie de tipul de addpostire, adica de tipul
amenintarii?

As termina exercitiul de reflectie cu reco-
mandari: lucrati cu arhitectii!

Cum se poate gandi un adapost astfel incat

sa nu fie o cheltuiala si o povard, devenind

util pentru proprietar sau utilizator? Concur-
surile de idei pot duce la ghiduri, cataloage,
exemple utile. Legea ar trebui revizuita perio-
dic, dar mai ales acum cand trebuie sa invatam
ceva din ceea ce s-aintamplat si se intampla.
Epoca digitald in care ne afunddm ar trebui sa
ne ofere mijloace noi de comunicare, informa-
re, alertare, alocare, pe modelul pe care [-am
constatat In timpul pandemiei. E usor de ima-
ginat cd localizat GPS voluntar poti primi direc-
tionarea necesara pentru adapostire.
Concluzia mea e scurtd. Domeniul trebuie
revazut, rediscutat si adaptat la nevoi con-
temporane pentru ca a incremenit in timp.
Lupta cu incendiul si cutremurele este des-
chisd, se progreseaza tehnologic mereu,
prin materiale si sisteme, strategii si evolu-
tia normativd. Dar cu ALA se pare ca am ra-
mas la nivel de al doilea razboi mondial. m
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